ARSHJUL FOR MUSIKKLEK

I dette arshjulet finner du forslag til type materiale som kan passe for maneden og
tiden pa aret, for a bygge opp et variert repertoar i et semester. Inkluderer ogsa
innspill til temaer som passer sesong og merkedager.
e Rutinemateriale etableres i starten av semesteret og blir med hele aret.
e Ta med det som funker fra forrige maned videre - noen aktiviteter kan fint vaere med
over lengre perioder. Jo yngre barn, jo fler gientagende materiale.
e Nar det kommer nye fokusomrader er dette forslag til de nye aktivitetene du innferer
denne maneden, eller inspirasjon til utvidelser i materiale du allerede har med.

Mangfoldig materiale Fellesferie for de
Direksjonsaktiviteter alle fleste
Mennesker, kropp, grenser Ha fri!

Grunnpuls i bevegelse
Samspill med
improvisasjon
Folkesang, kryp, havet

Navnesanger

Sanger de kjenner fra for
Rammemateriale
Mennesker og dyr

Rammemateriale
Direksjons og
samspillsaktiviteter
Hostveer, mat

Lytteaktiviteter
Komposisjon og spill
Fugler, skog, var

Ringdanser

Lytting og bevegelse
pa fritt gulv
Fantasivesener

Bevegelssaktiviteter
med lede/folge
Improvisasjonsleker
Folk og felelser

Aktiviteter som leker med
musikkens grunnelementer
Mennesker og byen

Stemme og samsang
Rammemateriale med spill
Mat, Karneval

Navnesanger, rammemateriale @nske materiale fra barna
og kjent stoff fra hestsemester Lekebasert materiale
Vinter, sno, is og kulde Vinter, lys og moerke




JuL

Fellesferie for
de aller fleste

Ha fri!

OKT

Fokus: Fantasi og
bevegelse

Materiale:
Ringdanser og
bevegelsesaktiviteter
pa fritt gulv med
assosiativ lytting.

JAN

Fokus: Trygghet
i oppstart av semester

Materiale:

Gjenta navnesanger,
bruk kjent materiale
fra i hest og mye
rammemateriale.

APR

Fokus: Lytte og skape

Materiale:
Lytte- og

bevegelsesaktiviteter,
komposisjon og
direksjon med spill pa
instrumenter.

AUG

Fokus: Trygghet i
oppstart av semester

Materiale:
Navnesanger, ramme-
materiale med mange
gjentagelser og kjente
sanger og regler.

NOV

Fokus: Musikkens
grunnelementer

Materiale:
Aktiviteter med
grunnelementer i
bade spill, sang og
bevegelsesaktiviteter.

FEB

Fokus: Samspill og
bruke stemmen

Materiale:

Lengre fortellende
sanger, stemmeleker,
samspillsaktiviteter
med instrumenter.

MAI

Fokus: Lek med
musikkens kontraster

Materiale:
Ringdanser, direksjon

og samspill med fokus

pa bruk av alle
grunnelementene.

FOKUS FOR MANEDENE

SEP

Fokus: Deltagelse og
engasjement

Materiale:

Fortsette det som
funker, samspill og
direksjonsaktiviteter.

DES

Fokus: Ro og fred (i
en hektisk desember)

Materiale:
Fa enskemateriale fra
barna, leke materiale
og rolige bevegelses-
aktiviteter.

MAR

Fokus: Lede og folge

Materiale:
Bevegelse med
speiling og folging pa
fritt gulv med
improvisasjon,
direkjson i samspill.

JUNI

Fokus: Glede og
avrunding semesteret

Materiale:
Bevegelsesaktiviteter
med samarbeid,
direksjosaktiviteter og
gnsker fra barna.



